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Un sabado a la mafana.
de 10:00h a 13:15h

Una pausa en medio de la rutina habitual para encontrar un entorno de
silencio y oracion que resulta inspirador

Un tiempo de silencio y de reflexion que nos ayuden a poner las ideas en
orden, serenar las preocupaciones, conectar con nuestro yo interior,
relacionarnos con otros/as y escuchar a Dios.

Sabado, 25 de Octubre 2025 (Comienzo curso) (Para iniciar bien el curso)

“Miradas abiertas” (Equipo espiritualidad: “Fe y Justicia”)

Sébado, 20 de Diciembre 2025 (Adviento) (A las puertas de la Navidad)

Sabado, 28 de Marzo 2026 (Cuaresma) (Antes de la Semana Santa)




