
Los Talleres / Tailerrak 

Aprender a tomar decisiones conscientes y libres  

que resulten eficaces para construir nuestra vida personal, 

relacional, profesional...etc 

 Cinco sesiones: Lunes.  De 19,00h a 21,00h 

14, 21, 28 de Octubre  /  4, 11 de Noviembre 

APRENDE A TOMAR BUENAS DECISIONES 

PARA TU VIDA 

ENCUENTRA Y REALIZA TU PROPÓSITO 

EN LA VIDA 

Ayudarnos a encontrar el  propósito de nuestra vida  

y a impulsarnos a su realización,  

secundando el camino que nos marca nuestro interior y 

dirigiendo nuestras acciones hacia nuestro destino. 

 Cinco sesiones: Lunes.  De 19,00h a 21,00h 

18, 25 de Noviembre /  2, 9, 16 de Diciembre 

Los Talleres / Tailerrak 

(Necesario inscribirse previamente) 



Los Talleres / Tailerrak 

Ikasi erabaki jakitunak eta askeak hartzen, eraginkorrak 
izan daitezen gure bizitza pertsonala, harremanetakoa eta 

profesionala eraikitzeko. 

Bost saio: Astelehenetan 19:00etatik  21:00etara 

Urriaren 14, 21 eta 28an / Azaroaren 4 eta 11an 

IKASI ERABAKI ONAK HARTZEN  

ZURE BIZITZARAKO  

AURKITU ETA GAUZATU  

ZURE PROPOSAMENA BIZITZAN. 

Gure bizitzaren helburua aurkitzen eta hori gauzatzera  
bultzatzen laguntzea, gure barrukoak markatzen            

digun bidea jarraituz eta gure ekintzak                             
gure helmugara bideratuz. 

 Bost saio:  Astelehenetan 19:00etatik  21:00etara 

Azaroaren 18 eta 25ean / Abenduaren 2, 9 eta 16an 

Los Talleres / Tailerrak 

(Beharrezkoa da aldez aurretik inskribatzea ) 


